
BOśE NAKAZY - DZIESIĘĆ 
PRZYKAZAŃ



W Biblii znajdujemy nakazy i Ŝądania. Zawierają one 
to, co wierzący nazywają wolą BoŜą. Najbardziej znanym 
ich zbiorem jest „Dziesięć przykazań” (Wj 34, 28). 
Znajdujemy go w dwu miejscach Starego Testamentu: w 
Księdze Wyjścia (20, 2-17) oraz w Księdze Powtórzonego 
Prawa (5, 6-21). Nowy Testament wielokrotnie nawiązuje 
do nich, np. w Kazaniu na Górze (Mt 5, 21 i 5, 27), w 
opowiadaniu o bogatym młodzieńcu (Mk 10, 19) i w Liście 
do Rzymian (13, 9). Jednak nigdzie nie przytacza ich w do Rzymian (13, 9). Jednak nigdzie nie przytacza ich w 
pełnym brzmieniu. 

Przykazania te mają szczególne znaczenie dla 
śydów i chrześcijan, którzy uznają je za najwaŜniejsze 
nakazy Boga. Dlatego od najdawniejszych czasów są one 
przekazywane w chrześcijańskim przepowiadaniu jako 
zasady Ŝycia wiarą. 



Przykazania Bo Ŝe wyszczególniaj ą podstawowe 
warunki utrzymania Ŝywej wspólnoty pomi ędzy 
Bogiem i Jego ludem. Zapraszaj ą wierz ących do 
współuczestniczenia w rozpocz ętym przez Boga 
wyzwalaniu całej ludzko ści po to, aby wszyscy 
zachowali w sobie obraz Boga i mogli Ŝyć wolni. 

Wyliczanie przykaza ń zaczyna si ę od tego, Ŝe 
Bóg przedstawia si ę ludowi jako Ten, który wyzwala. 
Poniewa Ŝ jest Bogiem narodu, którego wyprowadził 
z Egiptu, nie b ędzie ten naród - Izrael - czcił innych z Egiptu, nie b ędzie ten naród - Izrael - czcił innych 
bogów. Poniewa Ŝ Izraelici zawdzi ęczają Bogu 
wyzwolenie - nie b ędą uciska ć innych ludzi, b ędą 
walczy ć o prawa słabych i uci śnionych. Słowa „masz 
tak post ępować” wzgl ędnie „nie masz tak 
post ępować” znacz ą właściwie: nie b ędziesz tak 
post ępować, poniewa Ŝ spotkałe ś się z Bogiem, który 
ci si ę takim okazał. 



Dziesięć przykazań BoŜych
Ja jestem Pan, Bóg twój, który ci ę wywiódł z ziemi 
egipskiej, z domu niewoli.

I. Nie będziesz miał bogów cudzych przede mn ą.
II. Nie będziesz brał imienia Pana, Boga swego, nadaremnie.
III. Pamiętaj, aby ś dzień święty święcił.
IV. Czcij ojca swego i matk ę swoj ą.
V. Nie zabijaj.V. Nie zabijaj.
VI. Nie cudzołó Ŝ.
VII. Nie kradnij.
VIII. Nie mów fałszywego świadectwa przeciw bli źniemu swemu.
IX. Nie po Ŝądaj Ŝony bli źniego swego.
X. Ani Ŝadnej rzeczy, która jego jest.

Będziesz miłował Pana Boga swego ze wszystkiego serca  
swego, ze wszystkiej duszy swojej i ze wszystkich s ił 
swoich, a bli źniego swego jak siebie samego. 



I. Nie będziesz miał bogów 
cudzych przede mną.

Pierwsze przykazanie zakazuje czci fałszywych 
bogów. Dla chrześcijanina oznacza to - wezwanie do 
niezachwianej wiary w prawdziwie wyzwalającego Boga 
i oddanie się Jemu. Fałszywymi i zniewalającymi nas i oddanie się Jemu. Fałszywymi i zniewalającymi nas 
bogami naszych czasów są: władza, dąŜenie do sukcesu 
i sławy, pieniądz. 



II. Nie będziesz brał imienia Pana, 
Boga swego, nadaremnie.

Drugie przykazanie przestrzega, aby nie 
powoływać się fałszywie na Pana Boga, aby nie 
naduŜywać imienia BoŜego. NaduŜycie imienia BoŜego naduŜywać imienia BoŜego. NaduŜycie imienia BoŜego 
polega na tym, Ŝe ktoś powołuje się na Niego, by w 

„Jego imieniu” szkodzić Ŝyciu i wolności innych.



III. Pamiętaj, abyś dzień święty 
święcił.

Trzecie przykazanie napomina ludzi, aby nie 
zagubili się w wirze pracy, aby w dąŜeniu do wypełnienia 
swych codziennych obowiązków nie zapomnieli o Bogu. 
KaŜdego siódmego dnia winni brać udział w 
„odpoczynku Boga” Stwórcy, mieć czas dla Niego i dla „odpoczynku Boga” Stwórcy, mieć czas dla Niego i dla 

siebie, poddać się Jego odradzającemu działaniu.



IV. Czcij ojca swego i matkę swoją.

Czwarte przykazanie jest przestrogą: Naród, w 
którym młode pokolenie nie oddaje rodzicom naleŜnej im 
czci, nie moŜe trwać w swoim istnieniu. 



V. Nie zabijaj.

Piąte przykazanie chroni przede wszystkim tych, 
którzy nie mogą się bronić. Zawiera nie tylko zakaz 
zabijania, ale równieŜ wezwanie do obrony praw 
wszystkich ludzi i do stworzenia bardziej humanitarnych 
warunków Ŝycia. warunków Ŝycia. 



VI. Nie cudzołóŜ.
IX. Nie poŜądaj Ŝony bliźniego 

swego.

Szóste i dziewi ąte przykazania zmierzają do tego, 
aby chronić przed zniszczeniem przez egoizm wspólnotę aby chronić przed zniszczeniem przez egoizm wspólnotę 
męŜczyzny i kobiety, miłość małŜeńską, które winny być 
odbiciem wierności Boga. 



VII. Nie kradnij. 
X. Ani Ŝadnej rzeczy, która jego 

jest.
Siódme i dziesi ąte przykazania wskazują, Ŝe 

uporządkowane i pewne stosunki własnościowe są 
bezwzględnym warunkiem współŜycia ludzi. Bóg bezwzględnym warunkiem współŜycia ludzi. Bóg 
pragnie, aby ludzie mogli Ŝyć w wolności. Dlatego dal im 
„Ziemię Obiecaną” - jakąś własność. W przykazaniach 
tych nie chodzi tylko o ochronę własności. Kto posiada 
jakąś własność musi nią sumiennie zarządza?. Wolno jej 
uŜywać, ale nie naduŜywać. Jest ona nie tylko dla niego 

samego, ale powinna słuŜyć wszystkim ludziom.



VIII. Nie mów fałszywego 
świadectwa przeciw bliźniemu 

swemu.

Ósme przykazanie kaŜe nam zrozumieć, Ŝe 
wszystko, co opiera się na fałszu i obłudzie, jest 
tymczasowe - nigdy nie stworzy trwałych wartości. A tymczasowe - nigdy nie stworzy trwałych wartości. A 
kłamstwo - potrafi przekreślić wolność i godność 
człowieka. 



„B ędziesz miłował Pana Boga swego 
ze wszystkiego serca swego, ze 

wszystkiej duszy swojej i ze 
wszystkich sił swoich, a bli źniego 

swego jak siebie samego.” 

Jest to przykazanie dodane przez Jezusa Jest to przykazanie dodane przez Jezusa 
Chrystusa, najwa Ŝniejsze przykazanie 
miło ści do Boga i bli źniego jako warunek 
zbawienia, jako fundament Ŝycia ka Ŝdego 
człowieka, dopełnienie nadanych wcze śniej 
dziesi ęciu Bo Ŝych przykaza ń. 


